
1 
 

 ویلهایش أنماز و ت

كُنْتُ مَعَ مَوْلَانَا أَمِيرِالْمُؤْمِنِينَ  :گوي  که می 1از جابر روايت مهمی نقل شدد ا ا ددت ،باطن و تأويل نماز ارتباط با در

از حضرت دي ن  کسی مشغول نم ،نزد مولايم اميرالمؤمنين عليه السدم  بود . عليه السلام فَرَأَی رَجلًُا قَائِماً يُصلَِّي

   دانی؟ و حقيقت و باطن نماز را می تأويل اي مرد!« الصَّلَاةِ؟ تَأْوِيلَ تَعْرفُِ أ هَذَا يَا» ا ت بع  از نماز به او فرمودن :

باطنی غير از عبادت نيز دارد؟  مگر نماز تأويل و «؟! الْعِبَادَةِ غَيْرُ تَأْوِيلٌ للِصَّلَاةِ هَلْ وَ مَوْلَایَ يَا» آن فرد عرض کرد :

 مجموع اين عبادت اين را نشان می کنيم و کنيم و در مقابل خ ا کوچکی می نماز خ ا را عبادت می ه يما به و ديل

 خالق را قبول دار  و در مقابل او کُرنش می کنم. مگر نکتة ديگري هم در نماز هست؟! ده  که من عب  هستم و

 نماز و افعال نماز باطن و تأويل دارد. قت کلمه به کلمه يدر حقي ،بلهاما  عليه السم  فرمودن : 

كَ فيِ تُخْطِرَ أَنْ ،إِحْرَامِكَ إِلىَ الْأُولىَ تَكْبِيرَتِكَ تَأْوِيلُ» دد ا ادامه دادن :   أنْ مِنْ أَكْبَرُ اللَّهُ قلُْتَ إِذَا نَفْسِِِ

 . «قُعُودٍ أَوْ بقِِيَامٍ يُوصَفَ

رت حرا  ا ت. حضالإ اب ين ترتي  شدروع نماز تکبير هتتم ا ت که تکبير ،تکبير مسدتب  داريم 6در شدروع نماز، 

دهی به نتسدت که خ ا بالاتر ا دت از آن که به قيا  و قعود و ش شود.  اوليه خطور می مسدتب ِ فرمودن  در تکبيرِ

 قيا  و قعود از  تات بن گان ا ت و  تات خ ا قيا  و قعودي ن ارد. 

فَ أَنْ الثَّانِيَةِ فيِ وَ» کون و تر از آن ا ددت که به  ددُ  گويی خ ا بزرگ دو  میتکبير در . «جُمُودٍ أَوْ بِحَرَكَةٍ يُوصَِِ

  تات مخلوقات ا ت.هم از حرکت و جمود  ،حرکت و ش شود

 اون  به خکه  آوري تکبير  و  به ذهن میدر . «بِقِيَاسٍ يقَُاسَ أَوْ بِشِبْهٍ يُشَبَّهَ أَوْ بِجِسْمٍ يُوصَفَ أَنْ الثَّالِثَةِ فيِ وَ»

 شود. برتر از جسم ا ت و همچنين با چيزي مقايسه نمی و جسم و ش نمی شود

نن  ک حالات مختلتی که بن گان پي ا می ها و شدوي که او بالاتر ا ت از اين که در عرررض در تکبير چهار  متذکر می

 . . چنين اموري در خ ا نيستشود او را بيازارد یهايی که براي جسم ما پي ا م يا مريضی ظاهر شود و
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شددود. خ ا  مینشددوي که جوهر و عرض در مخلوقات چيزهايی ا ددت که در او عارض  در پنجمين تکبير متذکر می

 .منُ ک نمی شودچيزي هم در او  کن  و جوهر و عرض ن ارد و در چيزي حلول نمی

زنی ها را کنار ب هايی بتاب  وقتی آن معنا که همچون آفتاب که از دريچهم را تجلیّ خ ا ب انيم به اين اين قول که عالر

که او عظيم تر از اين  مگردي قبل از نماز متذکر اين می هاي باطلی ا ددت. ا حر ه همه چيز يکی ا ددت، اين حر 

 ا ت که در چيزي حلول کن .

ارد و از آن چه که حواس ما به آن د ددت پي ا تب يل در او راا ن  شدشددم و هتتم اين که زوال و تغيير وتکبير بالاخرا 

 تر از درک و فکر ما ت. که عظيم مبه پيشگاا کسی بروي مخواهي کن  خارج ا ت. می

 در روايات در رابطه به تکبير نماز چنين آم ا ا ت:

لِمُ الْعَبْدُ أحْرَمَ إِذَا» لَاتِهِ فيِ الْمُسِِْ . 2«اااًالْتقَِ فِيهِ مِنْ القُْرْآنَ يَلْتقَِطُ ملََكاً بِهِ وَكَّلَ وَ بِوَجْهِهِ إِلَيْهِ اللَّهُ أقْبَلَ صَِِ

کی تک تک آيات قرآن را از دهان لِمر کن  و گوي ، خ ا مسدددتقيماه به او توجه می زمانی که بن ة مسدددلمان تکبير می

 برد. گيرد و بالا می مؤمن می

 :کهتأويلش اين ا ددت دهی،  رکوع گردن را در را ددتاي ب ن قرار می وقتی در. «الرُّكُوعِ فيِ عُنُقِكَ مَدِّ تَأْوِيلُ ثُمَّ»

كَ فيِ تُخْطِرُ» رَبْتَ لَوْ وَ بِكَ آمَنْتُ نَفْسِِِ خ ايا من به تو ايمان آورد  اگر چه تو گردن مرا بزنی. يعنی . «عُنقُيِ ضَِِ

ي هر  ته مهم ا ت که عب  آمادااين نک ا  تا در راا تو و در مشديت و خوا دت تو ف ا شدو . خودِ خود  را آمادا کردا

 يعنی عب  چنين بگوي  که من از خود  هيچ اختياري ن ار .  نوع ارادا ي الهی باش ،

اگر  شددهادت به خود ب ه  و از خ ا طل  شددهادت کن  و اين عممت حقيقت ايمان ا ددت.   دائماه وع ا يمؤمن باي

چون اگر باور کردا که ا دل وجود او آخرتی ا ت  ،کسدی اين وع ا را به خود  ن ه  در د ي از نتاد در او هسدت

 ان  که روزانه از خ اون  متعال چنين بخواهيم:لذا دددت که به ما چنين تعليم دادا  پا باي  در پی شدددهادت باشددد .

 «اللهم اجعلني من ... المستشهدين بين يديه»
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بخواه  که مرگ او را شهادت در راهش ان  که اگر کسدی  دادقانه و از  دميم قل  از خ اون   به ما چنين وع ا دادا

زيرا او چنين نيّت داشدته ا ت و بقيه  ،اگر چه در رختخواب جان ده  ،کن  قرار ده ، خ ا او را با شده ا مبشدور می

ا تايم  را آمادا کردا اعم  می داريم که خودنماز  رکوعِ پا در هرار او نيسددت بلکه تق ير الاهی ا ددت، ديگر در اختي

هر حال در هر رکوع  به .دين خ ا بميرد باي  بميرد، چه بهتر که در راا خ ا و رانجا  که  ف ا شدويم. انسداندر راا او 

 اي! که خودت را براي ف ا ش ن آمادا کردا به نظر بياور

كَ رَفْعِ تَأوِيلُ ثُمَّ» ِِِ مِعَ قلُْتَ إِذَا الرُّكُوعِ مِنَ رَأْس َِِ  الَّذِی تَأْويِلُهُ العَْالَمِينَ رَبِّ لِلَّهِ الْحَمْدُ حَمدَِهُ لِمَنْ اللَّهُ س

مَِر اُُ لِمرن حرمِ را»وقتی . «الْوُجُودِ إِلىَ العَْدَمِ مِنَ أَخْرَجَنيِ گويی، تأويلش ذکر کسدی ا ت که مرا از ع    می«  در

ی من به او قائمم و ده . اين برخا دددتن از رکوع يعن بده وجود آورد. يعنی او مرا بر پدا کردا و دائم بده من وجود می

 برپايی من به او ت. 

من يک مشت . «خلَقَْتَنيِ مِنْهَا» وقتی  در بر  ج ة اول می گذاري متذکر می شوي که ا ل وجودت از خاک ا ت.

ر کوتاا که خاک بود  و بزودي هم تب يل به يک مشت خاک می شو . برداشتن  ر از  ج ا اشارا دارد به همين عم

 از خاک به درآوردي! مراپروردگارا، تو « أَخْرَجْتَنيِ مِنْهَا وَ» ما در گذار آن هستيم. همه ي

 من را به همين خاک برو تو  «تُعِيدُنيِ فِيهَا وَ»شود:  در  دج ا دو  توجه به قبر ا ت و يادآور برگشت به خاک می

 !گر  خاک خواه  ش  233يا  033گوين  مجموع اين ب ن ح اکثر  میدر حالی که ! گردانی می

خ ايا تو بنا . «اُخْرَى تَارَةً تُخْرِجُنيِ مِنْهَا وَ»که بازگشت ما ا ت به روز ر تاخيز: مهم برخا تن از  ج ا دو  ا ت 

 !  در اين  ج ا دو  به ياد قيامت هستمپا  ،داري مرا در روز قيامت از دل همين خاک بيرون بکشی

 لْبِكَبقَِ تُخْطِرُ»: دهی کنی و پاي را ت خود را بالا قرار می چپ تکيه می نشينی بر روي پاي وقتی براي تشده  می

منظور تو از قرار دادن پاي را ددت بر روي پاي چپ اين ا ددت که خ ايا من . «الْبَااِلَ أمََتُّ وَ الْحقََّ أَقَمْتُ إِنِّي اللَّهُمَّ

 لبت خطور دهی!و باي  همين را در ق ، از  کنم و باطل را نابود می حق را اقامه می

هُّدِ َ تَأْوِيلُ وَ» کنيم: همچنين در تشدده  اعتقادات را مرور می لَامِ مُعَاودََةُ وَ الْإِيمَانِ تَجْديِدُ تَشَِِ  الْإِقْرَارُ وَ الْإِسِِْ

، که بيت نبوت، درود بر اهلکنی؛ شدهادت بر توحي ، شهادت بر  در تشده ت تج ي  ايمان می. «الْمَوْتِ بعَْدَ بِالْبعَْثِ
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همان کلماتی که باي  ش  اول قبر نيز در جواب منکرين بگوييم. اين اقرارات در تشه  مربوط به  ا دت. همه از ارکان

 آن را باور دار . از بع  تأويل آن اين ا ت که من موت و بعثِ اينبع  از مرگ ما ت بنابر

و تسبيبات اربعه، تأويلشان اين ا ت که به « ربی الاعلی و ببم ا  ببان»و «  دببان ربی العظيم و ببم ا»اما ذکر

بْحَانَهُ الرَّبِّ تَمْجِيدُ التَّحِيَّاتِ قِرَاءَةِ تَأْوِيلُ وَ» کنی: نبوي تمجي  و تکريم پروردگار می ُِِ  اََقَ عَمَّا تَعْظِيمُهُ وَ س

گوي  و او را  ايسددت ، در عظمت او  ددخن می مقابل بزرگی میگاهی انسددان وقتی در . «الْملُْحدُِونَ نعََتَهُ وَ الظَّالِمُونَ

پروردگار من! تو «  دببان اُ» گوي  لذا می ،ان  هاي مُلب  از مقا  او پايين آوردا شدمارد از آن چه انسددان بالاتر می

   !گوين  هستی بالاتر از آن چه ظالمين و ملب ين می

 ینماز به زبان م که ما در«  ببان اُ»در قبال هر کن . میاو تشکر  مکني روشدن ا دت وقتی بزرگی را  دتايش می

   !کن  چه کريمی ا ت که از تمجي  و تکريم ما تشکر می ؛کن  آوريم، خ ا تشکر می

وا تار نی براي او خکنيم يع وقتی به کسدی  م  می «.بَرَكَاتُهُ وَ اللَّهِ رَحْمَةُ وَ علََيْكُمْ السَّلَامُ» :مگويي در نهايت می

 اللَّهِ عَنِ مٌتَرَحّ»! یکنمی دهی از خ ا طل  رحمت  وقتی  ددم  آخر را می  حضددرت می فرماين.  ددممتی هسددتيم

 اين  م  آخر در واقَ طل  امنيت از خ ا ت.. «الْقِيَامَةِ يَوْمِ عَذَابِ مِنْ لَكُمْ أَمَانٌ هذَِهِ فَمعَْنَاهَا سُبْحَانَهُ

لَاتِهِ تَأْوِيلَ يعَْلَمْ لَمْ مَنْ عليه السِِلام الْمُؤْمِنِينَ أَمِيرُ قَاََ ثُمَّ»  ةٌ أَیْ خدَِاجٌ فَهيَِ هَكَذَا صَِِ  دد ا «. نَاقِصَِِ

فرماين  اگر کسدی تأويل نماز  را به اين بيان که گتته ش ، ن ان  نماز  ناق  ا ت. تنها به شکل  اميرالمؤمنين می

 يک خم و را تی ش ا ا ت و ن انسته که تک تک اين افعال حکايت از چه دارد. ظاهري

لَاةُ قَامَتِ قَدْ مَعْنىَ وَ»: ان  فرمودا يدر جاي ديگر اءِ وَ الْمُنَاجَاةِ وَ الزِّيَارَةِ وَقْتُ حَانَ أَیْ الْإِقَامَةِ فيِ الصَِِّ  قَضَِِ

لرا قرامرتِ قر ْ»وقتی . «الْمُنىَ دَرْ ِ وَ الْحَوَائجِِ گويی يعنی وقت زيارت پروردگار و وقت مناجات با او فرا را می « هالصددَ

 ر ي . 

در معار  کتاب و  دنت، دو نوع ممقات پروردگار داريم. يک ممقات وقت مرگ ا دت که اين لقا ، اردطراري ا ت و 

 رود.  پروردگار و مناجات با او میيک ممقات هم اختياري ا ت و آن نماز ا ت. انسان در نماز خود  به ممقات 
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م و درجات عالية بهشت که برويم در خانة آن کري اوقت آن ر ي  ا ا ت،که وقت قضدا  حوائ  ر ي زمان نماز يعنی 

 وَ عفَْوِهِ وَ هِغُفْرَانِ وَ كَرَامَتِهِ إِلىَ وَ جَلَّ وَ عَزَّ اللَّهِ إِلىَ الْوُصُوَِ وَ» ، اما مهمتر از حاجات و خوا دته ها،طل  کنيم را

  .ا ا توقت ر ي ن به خ ا و ر ي ن به کرامت او و مغترت او و بالأخرا رروان او فرا ر ي . «رِضْوَانِهِ

 پروردگارا، ما را پيش از مرگ، از لقا  شرين و گواراي خود بهرا من  فرما! 

 


