
 بیداری شب!

 1... اللَّیْل قِیَامِ عَلَى بِالْقَیْلوُلَةِ وَ النَّهَارِ صِیَامِ عَلَى السَّحَرِ بِطَعَامِ اسْتَعِینُوا: الله علیه و آله یرسول اکرم صلّ

 کمك روز ىروزه براى سللحر غذاى خوردن از: ددنفرمو پیامبر اکرم صلللی الله علیه و آله و سللل  

 3... بخواهید يارىشب  بیدارى براى 2قیلوله خواب از و بگیريد

 

                                                            
   85:  ص ،1ج،الصواب إلى القلوب إرشاد -1

شد؛ این خواب لزوماً قبل از ظهر دهد که نزدیکخواب قیلوله، تنها زمانی رخ می -2 ساعاتی بعد  اذان با ست؛ بلکه تا  ظهر نی

 دکناز اذان ظهر نیز خواب قیلوله صدق می
 بیداری قبل از اذان یک وظیفه است و خواندن نماز شب وظیفه ای دیگر است. -3
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