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 قابل تأملپرهیزهای 
 

ه نفوذ کر ا کار  جلب عواطف کیگ ا  تکالبف کیی ، یکر نبکوداری ه اکا معاشرر و ه نشینرربی  را م کم  دف نن نررا 

سان  ه اطاعت اهام ِ صولاً توجه  رف هظایف ان صورو ا ست ه کر غب  این  ست.اله  ننارن این ه آ  ا نکل ا سبار م  ن، ر

ه میزلت   ارای قنرنفوذ دیین ه نزک آنا  ک احبا  ث هو ه قنروصرررکر قلوب دف  دف ر ای آ  سررران درا  شچیبن اُنسن

 : دین دف توصبف م  ، رف   زننشلذا سبن رن طاههس ... !کست م  زنین ذلت آ  ین استی گ کنن، رف ن  دار

ستبنای   زنن، ای محشن سان  دف از تبار من ن شتف را ! ه ای کیگ  م کما  از انل من ه ای ! ه ای د ر اکرا  دف این نو

: ر ت رنانبن دف ،ن  م اقبت  دف کر نها  ه آشکار اراکه   ماین رف ششا رباموزک ،خوانبن خوانن ه امبنهارم خنای جلّ جلالف

سا  را از یاک خنای مأنوس روک ه آمن ه  ست دف ان سخت ا سهشگبن ه داری   - جلّ جلالف -را م کم، ربشاری ه کرکی 

کر آ  رهزگار م کم از  1؛ هز این کشررواری رف نشا  جا رسرربنه اسررت دف کر زما  جانل  ج یا  کاشررتراز م  کارک ه ام

رسرربار را م کم  پس ای   زنن چیا  دف توان  از ر ت ه آمنِ! ه رف رتا  م  پ کاختین اشررتلاب رف جلالت اله  غا ل روکنن

 ن مایف ی ربشاری نای خط ناک است.ر کیرپ نبز دف من آزموکه ام ه کینه ام دف ر ت ه آمن رسبار را م کم ک

راسررت  ه اکای  پس اگ  از سرر ِ 2 !آ  این اسررت دف رف ام  مع هو ه نه  از میک  گ  تار م  آی  از جشلف گ  تاری نای

امانت رف این دار پ کازی ه ر  ضررن ر  عنالت  نای م کم سررخن رگوی  رف یهبن نشف کشررشن تو گ کنن ه نشبن سرربب 

شن دف تو  نلوب  کارنن ه رف جای آ  را از توجف رف خنا رازخوانن  ششی  را م کم م ش  رف ک دف رف یاک پ هرکگار جهانبا  را

شن س  ه نفاق ه منارا رپ کازی ه آ  ،خوان   شحاب دی  پس آنا  کر مهارل مولای تو ه اگ  را آنا  رف چاپلو  ،نا را خو

نگاه اله  د ی خنایا  ه الهف شن کر این حاب کر پب سوا خوان  روکتو خوانین  چف اه تو را م  نگ ک ه  !ف تو را م  ربین ر

گونف  چف کر کب کاری تظان  م  دی  ه رنین م  کانن دف کر حضرر و مهنس اه رف اسررتهزاد پ کاختف ای ه رف خلاو آ 

                                                  
 !!آ  رهز را چیبن توصبف م  دین!اه نج ی قش یست!  664رن طاههس متو   ساب  سبن -1
معاش و  نحسرن کانستن ر از مسوهلبت ام  رف مع هو ه یا : تذد او م حوم سبن رن طاههس رف معی    ارف نظ  م  رسن رهشن راشن دف - 2

  نای ر  حساب ه دتاب مت تب است. خنا نبست، رلکف توجف رف آسبب نائ  است دف ر  معاش و را خلق
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ست از نظ  ه آگان  دف  ششاری ه چیبن م  پیناری دف آگان  ه نظ  م کم ر  حالاو تو مهشت  ا سبک م   ح مت اه را 

  !تعال  کرراره ی تو کارک حق

سُک  قُلْ إِ َّ صَلات  :توجف رسباری ر  این آیف کاشتسبن رن طاههس دف  از آ   3؛لِلَّفِ رَبِّ الْعالَشبنَ شات هَ مَحْبایَ هَ مَ هَ نُ

پایگا  خوک را نبز دیت ب د که روک، چیانچف  از یاک خنا کهر نباشن، ر ت ه آمن را نم ،خواست کر ن  حاب ه مهام ره دف م 

: رف چف سرربب نشینرربی  ه گفتگوی را ما را ت ک نشوکه ای ! ه رهزی یک  از علشای محت م رف من گفتگوین: خوکش 

تا  پ هرکگار ما را رف سرروی خنای جهانبا  م  خوان  ه موجب ته ب ما رف آسرر ،جالسررت خوکدف تو رف ر دت مُ حاب آ 

شن   ستعالشبا  خوان   نتن را چیا  قوی ه نب همین م   :کر جوارش مطلب  گفتم دف خلاصف اش چیبن ا اگ  من خوی

شتف ه گفت ه گو دیم کر حاب نم ننبی  ه سخن گفتن ما را یک نیگ ، کر کب ه کر کانستم دف ن  هقت را ششا آمبزش کا

ست ه گفت ه گوی را خناهنن ضشب  خوک رف مُ شم  -جل جلالف –جال نلوب را ششا نم کر اث  رهی آهرک  ه توجف رف م ه 

شبن کر  -جل جلالف - ط و من رف خناهنن شتف را ششا چتوجف کا ست کنن را  صت ک یبن موقعبت  م  توانم ن  هقت   

ش و نشوکه رف گفت ه گو رپ کازم، لکن ت س ست دیم، کلم  معا ششا رف گفت ه گو پ کازم یا مجال ست دف اگ  را  من آ  ا

ل  ر  خب  ه  ارغ راشررم ه این حاب کر نظ  من رف میزلف ی دف  رف دُف ه  شررشا انباشررتف گ کک ه از یاک خنا رگان  از مِ

ست نگاه اله  ق ار کارم ه حاب آ  4خنا هلایت ر دیار کانم ه رف  پس عهبنه کارم اگ  حق تعال  را از رهروربت ه ؛دف کر پب

 5دف  است. ،هاگذارم ...کهست  ه مه هرزی را ششا پ کازم ه قلب خوینتن را دف نظ گاه حق تعال  ه س ای اهست رف ششا 

                                                  
 .جهانبا  است م ر اى خنا پ هرکگارمسلشاً نشاز ه عباکتم ه زننگى د ک  ه م گ رگو (162-انعام) -3
  ظان ا کر این جا، تعبب  از دف  رف معی  مصطلح آ  نش  راشن ه مهصوک م اتب  از غفلت از هجوک حق متعاب است. - 4
  رن طاههس را استفاکه از دتاب  انوس، م حوم سبن - 5

  سبنمحشن خ کمینه ارساب از تیظبم     


