
 يك جوان ی جواب نامه

 

هاهو ي جهواني ههه اا اينهار يهراي رعهو مراهوي راملهار ع مهي طمه  ميمرحوم علامه طباطبايي در جواب نامهه

 : فرماياومي

اقبهه ، يه مرآورده و تويه ن ودهم ّتي يرايو لاام است يراي موفق عور و رسيور يه ماظوري هه در نامه مرقوم داعته

 آيو رضاي خوا. يه اين نحو هه مر روا ماگام صبح قصو جوّي هايو هه در مر ع مي هه پيش ميو محاسبه يپرداايو

 يهه ؛خواميو انجام دميو نفع آخرت را ماظور خواميو داعهت، آر وقت در سر مر هاري هه ميرا مراعات خوامم ن ود

 . نفع اخروي نبود انجام نخواميو داد طوري هه اگر

م مطايق ايو فلر هرده و يلي يلي اا نظر يگذرانيو. مر هوادر وقت خواب چهار، پاج دقيقه در هارمايي هه انجام داده

 .دميو . اين روحيه را مر روا ادامهرضاي خوا انجام يافته علر هايو و مر هوام تخمّف عوه استغفار هايو

ش اا . مهر عه  پهي، ولي هميو نجات و رستگاري اسهتنفس تمخ ي در ايتوا سخت است و يه ذائقهاين روش گر چه 

ي حنهر اقل سورهلا( را يخوانيو و اگر نتوانستيو حويو، حنر، صف، ج ره، تغاينخواب اگر توانستيو سُوَر مُسبّحات )

 .را يخوانيو

 1.، فرصت را غاي ت ع اريواط و تفريط يپرميزيواا افر، در خوردر و نوعيور و حرف ادر و مراعرت و خواب

 

                                                 

 .14اب رمز موفقيّت علامه طباطبايي، فصل ت. يه نقل اا ه1

ع است، اما اين جوام مر ولِروعي مرسوم و غمط در ( عميهم السلام)غير اا مرصومين و قويس سااي اا يرخي ديگر منامير  ااگرچه منلل يت سااي 

 زرگار، خطاماييم ت ماي يماوعار نيست؛ حتي اگر ياور داعته ياعيم هه م لن است آمواي اا  درسموج  عوم استفاده اا عيوه ماي تلاش آنها و 

 )سيومح و خردماو( يزرگتري داعته ياعاو!


