
 مان!مان و با من ن  با من بِ

بده  -به امور اخلاقی پایبند    میید  تندتن خود که – علل توصیه ی متخصصان امر تربیت یکی از 

گاتی تمده  ا آشنایان، این است که:یتمراتی فرزن ان با  ال ین در مان ن یا نمان ن شبانه در خانه ی فامیل 

انه را در ارتبدا  بدا رسدانه تدا   ارتباطدا  تای لازم شدبرین نزدیکان، مراقبت ی اطرافیان   حتی نزدیک ت

 ! مهم نمی شمارن   حفظ حریم تا  هتمنران

 تن  تا تجربیدا  ییدر ن ال ین کوشی ه ان  تا عزیزشان را به بهترین  جه صیانت نموده   اجازه در حالی که 

تمگان این دقت تا را ن ارند    در  سازد  لی لز ماًرا متشنج  آن تا، سلامت جنم   ر ان منطیی   نا بهنگام

گداتی تدم  !حتی جبران ناپذیری را فدراتم آ رد مشکلا  بنیار سخت  ممکن این زمینه تا یک بی دقتی، 

ه دخترخانمی ک»: ماتفاق دقت کنیاین به عنوان نمونه به این مشکلا  تنها ناشی از بی دقتی نینت بلکه ...! 

گاتی نزد ا  می مان . اما یک شب احناس می کن  که شوتر خاله که  گاه خیلی علاقه من  به خاله اش بود،

که متوجه می شود کده ا  بید ار  اما به محض آن ! ...تم بوده به ا  نزدیک می شود ظاتراً مورد اعتمادیفرد 

خاله  شوتر تکرار می شود ...   نهایتاًرفتارتای نامتعارف این  ! ...ش ه ابراز می کن  که دنبال چیزی می گردد

نظام خانوادگی ما   ا   ارد زن گی ما ش ه  به من تمایل داشته   اساساً این دخترخانم جوانابراز می کن  که 

 "...  را آشفته ساخته است  

با مشور  به تنگام این دختر که البته خود نوعی تربیت مفی  خانوداگی یا م رسه ای بوده، ارتبدا   

نمی شود اما نمی تدوان مطمد ن بدود کده  یخانواده تنظیم ش ه   دختر دچار آسیب تای ج ی تر د تای 

... با فرض این که این تجربه ی تلخ برای دختدر جبدران  !  یا قابل جبران است در این ح تمیشه آسیب تا 

 پذیر است! ...

ی خواتر برادر، عمدو ضای خانواده ناشی از آلودگی اع لز ماًتمیشه   تا  تجارب نشان می دت  که این آسیب

می توان بی توجهی تا   ساده انگاری تا را نیز علدت  احتمال،نینت، بلکه ضمن تایی  این  ال ین  یا خاله ی

مهمی داننت. خانواده ای که ننبت به شکل پوشش خود یا فرزن انشان توجه کافی ن ارن    یا اتمیدت تنهدا 



را ایجداد کنند   منائلیحیطهای بنته را ج ی نمی پن ارن  می توانن  نمان ن دختران   پنران نوجوان در م

  قت انتظارش را نمی کشی یم! که تیچ

 اسدت کده زیدر از موضوعاتی« تمراتی با پ ر   مادر در مان ن یا نمان ن بیر ن از خانه»می توان گفت اصلِ 

اید  در تمام مراحل سدنی ب آموزشقرار می گیرد. « تربیت جننی»مجموعه ی آموزشهای منتییم در بحث 

   ن بلدو د را آیداز   در دبنتان   . از د ران پیش از دبنتانخلاصه نمی شودبه سن خاصی    صور  بگیرد

 آن در تر د ره متفا   است.    عمقِ البته شکل تکمیل می گردد؛ جوانی

 اش ر حی تای  یژگی تم چنین   سن نآ در فرزن  فهم   درک  با در نظر گرفتن تربت جننی در تر سنی

شدود کده البتده بدی جننی پیشگیری میل  تنگاماز بی اری ز تمیشه بای  مراقب بود تا انجام می پذیرد، اما 

 1ی را تنریع می نمای !این بی ار سخن ح اقل آسیبش آن است کهدر این  توجهی در موضوع مطرح ش ه
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